


De stichting Zomerschool voor Senioren Almere (ZvS), waarin vertegen-
woordigers van de KBO en PCOB samenwerken met stichting De Schoor,
verzorgt ook dit jaar in de maanden juli en augustus, voor de 50-plussers
van Almere een aantal activiteiten op het gebied van ontspanning, cultuur
en educatie, inspanning en gezelligheid. Inmiddels voor het tiende jaar,
het tweede lustrum, dus ook een “feestjaar’. Wij zullen dat op
verschillende manieren laten blijken.

Bij ontspanning kunt u denken aan het genieten van een muzikaal
optreden, een lekkere lunch of met de bus erop uit.

Als u zich wilt inspannen kan dat o.a. tijdens het ‘koken door mannen’
waarbij u een lunchbuffet verzorgt voor een aantal mensen, jeu de boulen,
midgetgolfen of (één van) de twee fietstochten. Deze fietstochten hebben
altijd een educatief tintje en starten we ook dit jaar weer vanuit de
verschillende stadsdelen.

U kunt zich inschrijven voor één of meerdere activiteiten op de volgende
inschrijffmiddagen: donderdag 5 juli en dinsdag 10 juli 2018 tussen 13:00 en
15:00 uur op de locaties:

Stad: Kerkcentrum De Lichtboog, Klokkeluiderstraat 10
Haven: Senior Live, Kerkgracht 51
Buiten: Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54

Bovendien op dinsdag 10 juli tussen 10:00 en 12:00 uur in restaurant De
Ziel van zorgcentrum De Archipel in Literatuurwijk.

NB
> Door onvoorziene omstandigheden kunnen altijd wijzigingen in het
programma optreden. U wordt daar tijdig van op de hoogte gesteld.

» Actuele informatie wordt bijgehouden op:
www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl en
Facebookpagina: Zomerschool voor Senioren Almere; hierop worden
ook de foto’s geplaatst.



http://www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl/

Programma 2018

Do 05-7 Inschrijfmiddag
Voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor
Senioren op drie locaties

Tijd Tussen 13:00 en 15:00 uur

Locaties Kerkcentrum De Lichtboog, Klokkeluiderstraat 10, Stad
Senior Live, Kerkgracht 51, Haven
Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54, Buiten

Di 10-7 Inschrijfochtend
Voor de activiteiten van de Zomerschool voor Senioren
Tijd Tussen 10:00 en 12:00 uur
Locatie Restaurant De Ziel, Zorgcentrum De Archipel, Poéziestraat,
Literatuurwijk
Di 10-7 Inschrijfmiddag

Voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor
Senioren op locaties

Tijd Tussen 13:00 en 15:00 uur

Locaties zie donderdag 05-7

Bij inschrijving dient u contant te betalen; pinnen is niet mogelijk!!

Voor iedere deelnemer dient een apart formulier te worden ingevuld!



Di 24-7

Tijd
Locatie
Kosten

Do 26-7

Tijd
Kosten

Di 31-7

Tijd
Locatie
Kosten

Do 02-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 02-8

Tijd
Locatie
Kosten

Start ZvS 2018: een gevarieerd programma in De Glasbak
Een zeer interessante lezing over De Nachtwacht door
Jacques Hendrikx; een lekkere lunch gevolgd door een
muzikaal optreden van het Shantykoor uit Almere.

10:00 tot ca. 15:30 uur

De Glasbak

€ 20,00 incl. koffie/thee, lunch, middagprogramma en
drankje.

Bustocht naar Texel

Koffie met gebak in Akersloot; overtocht vanuit Den Helder;
rondrit over het eiland o.1.v. een gids, lunch bij restaurant De
Pelikaan in De Koog; bezoek aan het Juttersmuseum Flora in
De Koog.

8:00 uur busstation "t Oor; thuiskomst ca. 19:00 uur

€47,00 p.p.

Fietstocht met thema Archeologie

Start bij Wilma'’s Eetcafé en o.a. bezoek aan het Erfgoedhuis
in Almere Buiten en lunch bij Jeugdland Almere Buiten
10:00 tot ca. 15:00 uur

Wilma's Place, Markerkant 11-23

€ 15,00 incl. lunch

Koken door mannen

o.l.v. een professionele kok/patissier kookt u gerechten voor
het lunchbuffet, waaraan u zelf uiteraard ook deelneemt.
9:00 uur

Buurtcentrum Cobra

€2,00 p.p.

Lunchbuffet

U kunt genieten van de gerechten die tijdens het ‘Koken
door mannen’ zijn bereid.

12:00 tot ca 13:30 uur

Buurtcentrum Cobra

€ 15,00 p.p. incl. een drankje



Inschrijfformulier Zomerschool voor Senioren Almere 2018
Dit formulier ingevuld meenemen naar de inschrijving

Ondergetekende geeft zich hierbij op voor de volgende activiteiten (z.0.z.)
tijdens de Zomerschool voor Senioren 2018 in Almere

Naam: DRr/IMIEVE. ...
Voorletters: ....................... Geboortedatum: ........................
AIeS: .o
Postcode: ...l Almere, wijk: ...
Telefoonnummer: .............................. Mobiel: ...
E-mailadres: ........ .o

IBAN Rekeningnummer: (voor evt. teruggave activiteitengeld)

Rollator/scootmobiel? 0 ja 0 nee

Museumjaarkaart: 0 ja 0 nee

In bezit van auto? 0 ja 0 nee

Zo ja, kunt u iemand meenemen? ........................ personen

Dieet? 0 ja 0 nee

Z0 JA, @OI ..ot e dieet
Wil graag samen reizen met: .....................cooiiiiiiiiii

Z.0.Z.



Dat | Activiteit Locatie Kosten
24-07 | Lezing Nachtwacht, lunch en De Glasbak € 20,-
Shantykoor
26-07 | Bustocht naar Texel “t Oor €47,
31-07 | Fietstocht Archeologie Wilma’'s Place €15,
02-08 | Koken door mannen Cobra €2,-
02-08 | Lunchbuffet Cobra €15,-
02-08 | Jeu de Boules en Franse kaas Concertmeester €11,-
07-08 | Discgolf De Kemphaan €7,-
07-08 | Rondleiding en bierproeverij De Kemphaan €25,
09-08 | Workshop Bewegen Concertmeester €5,
09-08 | Educatief miniconcert* Goede Rede €5,-
09-08 | Concert Travelling Baroque* Goede Rede €13,-
14-08 | Bustocht naar Biesbosch ‘t Oor €47,-
16-08 | Midgetgolf Centraal Station €15,
16-08 | Likeurproeverij De Ziel €15,-
21-08 | Koken door mannen Cobra €2,-
21-08 | Lunchbuffet Cobra €15,-
21-08 | Stadswandeling KAF €10,-
23-08 | Jubileumviering o.a. met High Eksternest €30,
Tea en muzikaal optreden
28-08 | Bustocht naar Brabant ‘t Oor €47,
30-08 | Fietstocht; thema Floriade Het Eksternest € 25,-
Afsluiting met BBQ

* Combinatieticket van miniconcert en avondconcert € 13,-
alleen avondconcert is € 10,-

O Ik geef toestemming aan de stichting Zomerschool voor Senioren om
mijn gegevens in 2018 op te slaan.

O Ik geef toestemming om mijn gegevens voor toekomstige activiteiten
te delen binnen het bestuur van de stichting,.

Datum:
Handtekening deelnemer: ...

Betaald: euro



....................................................... (naam) heb me opgegeven voor:

Dat Activiteit Locatie Kosten
24-07 | Lezing Nachtwacht, lunch en De Glasbak €20,-
Shantykoor
26-07 | Bustocht naar Texel ‘t Oor €47,-
31-07 | Fietstocht Archeologie Wilma's Place €15,
02-08 | Koken door mannen Cobra €2,-
02-08 | Lunchbuffet Cobra €15,-
02-08 | Jeu de Boules en Franse kaas Concertmeester €11,-
07-08 | Discgolf De Kemphaan €7,-
07-08 | Rondleiding en bierproeverij De Kemphaan € 25,-
09-08 | Workshop Bewegen Concertmeester €5,-
09-08 | Educatief miniconcert* Goede Rede €5,-
09-08 | Concert Travelling Baroque* Goede Rede €13,-
14-08 | Bustocht naar Biesbosch ‘t Oor €47,-
16-08 | Midgetgolf Centraal Station €15,
16-08 | Likeurproeverij De Ziel €15,
21-08 | Koken door mannen Cobra €2,-
21-08 | Lunchbuffet Cobra €15,-
21-08 | Stadswandeling KAF €10,-
23-08 | Jubileumviering o.a. met High Eksternest €30,-
Tea en muzikaal optreden
28-08 | Bustocht naar Brabant ‘t Oor €47,-
30-08 | Fietstocht; thema Floriade Het Eksternest € 25,-
Afsluiting met BBQ

* Combinatieticket van miniconcert en avondconcert € 13,-
alleen avondconcert is € 10,-

Spelregels (zie de volledige voorwaarden op www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl)

Bij annulering is restitutie van de kosten eventueel mogelijk met een schriftelijke
doktersverklaring, bij langdurige ziekte of een ziekenhuisopname. Bij afmelding voor een
bustocht worden € 5,- administratiekosten berekend.

Bij afmeldingen verzoeken wij u tijdig contact op te nemen met telefoon 06 231 88 610 of
een e-mail sturen naar zomerschoolvoorsenioren@gmail.com (bij afmelding op de dag
van de activiteit voor 08:00 uur bellen).

De activiteiten kunnen alleen doorgaan bij voldoende aanmeldingen. Wanneer een
activiteit niet doorgaat, krijgt u daarvan tijdig bericht.

Deelname aan de activiteiten geschiedt op eigen risico!


http://www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl/
mailto:senioren@gmail.com

Bereikbaarheid van de diverse locaties

Locaties Adres Bereikbaar met Telefoon

Goede Rede Kerkgracht 60, Stadsbus M1 06231 88 610
1354 AM

Senior Live Kerkgracht 51, Stadsbus M1 06231 88 610
1354 AG

Belevingscentrum Kemphaanlaan 4, Bus 159 ri Harderwijk | 06 231 88 610

Buitenhout van 1354 AG Bus 160 ri Nijkerk

Staatsbosbeheer op Bus 326

De Kemphaan en

De Stadsbrouwerij

De Toonladder/ Kathleen Stadsbus M3 06231 88 610

Concertmeester Ferrierstraat 191,
1311 KW

De Glasbak Lierstraat 21, Stadsbus M3 en M4 06231 88 610
131217

Het Eksternest Muiderweg 10, Stadsbus naar ‘t Oor 06231 88 610
1351 GJ M1

Eetcafé Wilma’s
Place

Markerkant 11-23,
1316 AK

06231 88 610

Buurtcentrum Cobra | Hildo Kropstraat 8, | Stadsbus M5 06231 88 610
1328 BC
Tussen de Vaarten
Busstation ‘t Oor Oorweg Stadsbus M1 06231 88 610
Restaurant De Ziel Poéziestraat Stadsbus M4 06231 88610
Geldt mede als kwitantie:
NI o
Betaald: ..............oo euro

Handtekening bestuur ZvS




Do 02-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 07-8

Tijd
Locatie

Kosten

Di 07-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 09-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 09-8
Tijd

Locatie
Kosten

Jeu de Boules en Franse middag

Een gezellige middag in Franse sfeer met jeu de boulen, een
drankje en Franse kaas met stokbrood.

13:30 tot uiterlijk 16:00 uur

De Concertmeester (bij zorgcentrum De Toonladder)

€ 11,00 p.p. incl. koffie/thee, drankje en Franse kaas

Discgolf

Een leuk spel in de buitenlucht waaraan iedereen kan
meedoen. Begeleiding door het sportteam van De Schoor.
10:00 tot 12:00 uur

Belevingscentrum Buitenhout van Staatsbosbeheer (op
landgoed De Kemphaan)

€ 7,00 p.p. incl. kopje koffie/thee

Bierproeverij met hapjes

Een interessante rondleiding in de Stadsbrouwerij met
bierproeverij en lekkere hapjes/tapas verzorgd door
restaurant Kip en Ei.

14:00 tot ca. 16:00 uur

Stadsbrouwerij op De Kemphaan

€ 25,00 incl. rondleiding brouwerij, proeverij en hapjes

Workshop Bewegen

O.l.v. Joke van Leij lekker bewegen zonder te forceren.
10:00 tot 12:00 uur

Grote zaal 1¢ etage in De Concertmeester

€ 5,00 p.p. incl. koffie/thee

Travelling inBaroque: lezing+miniconcert en avondconcert
Een educatief miniconcert met werken afgeleid van het
avondconcert.

15:00 tot ca. 16:30 uur

Kerkcentrum Goede Rede

€ 5,00 incl. koffie/thee. Wanneer u ook het avondconcert
wilt bijwonen betaalt u € 8,- incl. koffie/thee extra.

Het avondconcert begint om 20:15 uur. (Zie ook de toelichting.)



Toelichting concert Travelling in Baroque:
Openingsconcert Festival 2018 in Goede Rede Almere Haven
De Zweedse Mozart, Catherine Manson, altviool & Apollo Ensemble
Een feestelijke opening met muziek van de ‘Zweedse Mozart’ Johann Martin Kraus, de echte Mozart
en Haydn. Op het programma:
- Kraus, symfonie in D (deze droeg hij op aan Haydn)
- Kraus altvioolconcert in C, met Catherine Manson als soliste
- Mozart, fluitkwartet KV 285
- Haydn, Palindrome symfonie
Soliste: Catherine Manson, altviool

Di 14-8

Tijd
Kosten

Do 16-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 16-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 21-8

Tijd
Locatie
Kosten

Bustocht Museumeiland in de Biesbosch met rondvaart
Koffie met gebak in Leerbroek, Koffietafel in Aalst, bezoek
aan Biesbosch Museum in Werkendam incl. rondvaart.
8:00 uur vanaf busstation "t Oor; thuiskomst ca 18:30 uur
€47,00 p.p.

Midgetgolf in Muiderberg

Met eigen vervoer (en meerijden) naar Muiderberg en
gezellig rondje midgetgolfen.

10:00 tot ca. 12:00 uur

verzamelen bij Centraal Station Almere (achterzijde)
€ 15,00 incl. koffie/ thee met appeltaart en een drankje

Likeurproeverij

Op een humoristische wijze maakt u kennis met vele
soorten likeur met evenzo vele bijzondere namen. En
natuurlijk kunt u ze allemaal proeven.

14:00 tot ca. 16:00 uur

Restaurant De Ziel

€ 15,00 p.p. incl. koffie/thee met iets lekkers, proeverij en
een hapje.

Koken door mannen

o.l.v. een professionele kok/patissier kookt u gerechten voor
het lunchbuffet, waaraan u zelf uiteraard ook deelneemt.
9:00 uur

Buurtcentrum Cobra

€2,00 p.p.
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Di 21-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 21-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 23-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 28-8

Tijd
Kosten
Di 22-8
Tijd
Locatie
Kosten

NB

Lunchbuffet

U kunt genieten van de gerechten die tijdens het ‘Koken
door mannen’ zijn bereid.

12:00 tot ca. 13:30 uur

Buurtcentrum Cobra

€ 15,00 p.p. incl. een drankje

Stadswandeling o.l.v. de gids Marie-Josée Roselaers
maken we een “‘wandeling langs de kunstwerken in de
openbare ruimte’ in het stadshart.

14:00 tot 16:00 uur

Start vanaf KAF (Esplanade)

€ 10,00 incl. 1 consumptie

Feestelijke viering tweede lustrum

Een terugblik op de afgelopen 10 jaar Zomerschool voor
Senioren Almere. Aansluitend een lunch die overgaat in een
‘High Tea Chantant’. Hiervoor treedt op het fantastische
Operakoor Almere.

10:30 tot ca. 15:30 uur

Het Eksternest

€ 30,00 incl. koffie/thee, lunch en high tea

Bustocht naar Brabant: Aardbeien en Koetsen

Beleef de wereld der zomerkoninkjes en koetsen; koffie en
gebak in Raamsdonk met entree op landgoed Het Broeck;
warme lunch in Terheijden en rondleiding bij Het
Aardbeienterras in Rijsbergen.

8:00 uur vanaf busstation “t Oor; thuiskomst ca. 18:30 uur
47,00 p.p. incl. koffie/thee en lunch

Fietstocht in en rond Almere in het teken van de Floriade
10:00 uur tot ca. 15:00 uur

Start en finish bij Het Eksternest

€ 25,00 incl. koffie/thee, barbecue en een drankje

Bij alle fietstochten is het ook mogelijk om alleen bij de lunch/BBQ
aanwezig te zijn mits u op eigen gelegenheid naar het lunchadres kunt

komen.
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Het bestuur van de stichting Zomerschool voor Senioren
Almere wenst u prettige zomermaanden en veel plezier bij
de diverse activiteiten.

Telefonisch bereikbaar: 06 231 88 610
e-mail: zomerschoolvoorsenioren@gmail.com

Internet: www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl
Bank: NL10 INGB 0004907943
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